KONYHAN DOLGOZO HUSELOKESZITO

Munkavédelemmel kapcsolatos kotelességek és jogok, munkara képes allapot

A munkavallalé csak a biztonsadgos munkavégzésre alkalmas allapotban, a munkavédelemre vonatkozd
szabdlyok, utasitdasok megtartasaval, a munkavédelmi oktatasnak megfeleléen végezhet munkat. A
munkavallald kételes munkatarsaival egyittm(ikédni és munkdjat Ggy végezni, hogy ez sajat vagy mas
egészségét és testi épségét ne veszélyeztesse. Igy kiilondsen koteles:

e a rendelkezésére bocsatott munkaeszk6z biztonsagos allapotardl a tdle elvarhaté modon
meggy6z6dni, azt rendeltetésének megfeleléen és a munkaltatd utasitasa szerint hasznalni, a
szamara meghatarozott karbantartasi feladatokat elvégezni;

e az egyéni védOeszkozt rendeltetése szerint haszndlni és a téle elvarhato tisztitasardl
gondoskodni;

e a munkavégzéshez az egészséget és testi épséget nem veszélyeztet6 ruhazatot viselni;

e munkateriletén a fegyelmet, a rendet és a tisztasagot megtartani;

e a munkdja biztonsagos elvégzéséhez sziikséges ismereteket elsajatitani és azokat a
munkavégzés soran alkalmazni;

e arészére eldirt orvosi vizsgalaton részt venni;

e a veszélyt jelenté rendellenességrél, (izemzavarrél a munkaltatét azonnal tdjékoztatni, a
rendellenességet, lizemzavart t6le elvarhatéan megsziintetni, vagy erre intézkedést kérni
felettesétdl;

e a balesetet, sériilést, rosszullétet azonnal jelenteni.

A munkavallalé 6nkényesen nem kapcsolhatja ki, nem tavolithatja el és nem alakithatja at a biztonsagi
berendezéseket.

A munkavallalé koteles egyittm(ikédni a munkaltatéval, illetve a munkabiztonsagi vezet6vel az
egészséges és biztonsagos munkakdrnyezet meglrzése érdekében hozott hatdsagi intézkedések
teljesitése illet6leg a munkaltatd veszélyt megsziintet intézkedéseinek soran is.

A munkavallalé jogosult a munkavégzést megtagadni, ha barmilyen koriilmény egészségét, vagy testi
épségét, vagy a koérnyezetében dolgozokat veszélyezteti.

A miszak csak munkara képes allapotban kezdheté meg. Munkara képes allapot alatt a kdvetkezbk
értendok:
¢ alkohol,- drog,- egyéb hallucinogén anyag befolyasoltsaga aldli mentesség;
e gydgyszer mellékhatasaként jelentkez6 bddultsag, faradékonysag, rosszullét aldli mentesség;
o elGirt egyéni védoeszkdzok hasznalata.

Munkahely bemutatasa

....... adagu melegiizemi konyha, amelyben ........ dolgozé a huseldkészitOben a félsertés darabolasatol
a hus meniibe torténd kiadagolasaig, minden miveletet elvégez.

Munkahelyre jutas veszélyei

A cég f6 kozlekedési Ut mellett helyezkedik el, fokozott kockazat jelentkezik a kdzlekedési Gton vald
athaladasnal

A munkahellyel kapcsolatos ismeretek

A hiit6helyiség ajtajanak bellilr6l torténd nyithatdsagat naponta ellendrizni kell.

Faracs (trepni) épségét naponta ellendrizni kell.

M(iszak végén gondoskodni kell a munkahely takaritasardl. A padozat zsirmentes legyen.
Tisztitasra, fertGtlenitésre kizardlag olyan tisztitd és fert6tlenité szerek hasznalhatdk,
amelyeket a konyhavezet6 engedélyezett.

e Munka kdzben a padozatra kertilt folyadékot és zsiros hlsdarabokat azonnal el kell tavolitani.

Egyéni védbeszkozok:

o félsertések feldolgozasakor lanckotény és lanckeszty;
e husszeletelésnél lanckeszty(;
e a konyha egész tertiiletén cstiszasmentes védocipd
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e az anyagmozgatasi munkaknal orrmerevitGs, csliszasmentes védocip6 viselése kotelezd.
A munkaeszkodzokkel kapcsolatos ismeretek
Bardot, kést, fenGacélt, illetve mas kéziszerszamot csak az erre kijel6lt helyen szabad tarolni.
A hust6ke sima és hézag- és szalkamentes legyen. Kopasa esetén az utangyalulasrol gondoskodni kell.

Kézihorgot a huisba akasztasnal a testtel ellentétes iranyba kell forditani.

Hus bontasahoz, csontozasahoz csak olyan kést szabad hasznalni, amelynek nyelén a kéz védelmére
kialakitott élvédd van kiképezve a markolaton.

Hus feldolgozasakor a vagas iranya az emberi testtel ellentétes legyen.

Hustokén vagy bontdasztalon elhelyezett hison kést nem szabad hagyni.

Kozlekedésnél a kés vagy villa hegyét a fold felé kell tartani. Ezek atadasanal tgyelni kell arra, hogy az
atadas a nyél kézbeadasaval torténjen.

Csontvagd korflirész hasznalata el6tt meg kell gy6zédni arrdl, hogy a védGburkolat megfelelGen
mikodik. Korflirészen torténd darabolasnal kéziszoritét kell hasznalni.

Husdaraléba a hust a gép talcajardl csak toméfa segitségével szabad adagolni. Hlsdaralot szétszedni,
azon kést vagy tarcsat cserélni csak a gép haldzatrdl tértént levalasztasa utan szabad.

TeendoOk baleset esetén

Alapszabaly: meg kell kezdeni — a baleset mértékének — megfeleld elsGsegélynyujtast a képzett
elsdsegélynydjtonak és a legjelentéktelenebbnek tlinG rosszullétet, balesetet is jelenteni kell a
miiszakvezetOnek. Baleset esetén teendok és értesitendd személyek:

a) Vagasos, zUzddasos, konnyebb fellileti sériilések, horzsolasok esetén teenddk sorrendje:
1) elsGsegélynyuitas, a sériilés szakszer( ellatasa, kotozés;
2) miszakvezetd értesitése
3) bejegyeztetés a ,Munkahelyi foglalkozasi baleseti naplé”-ba;
4) ha nyers hussal kapcsolatos munkaeszk6z nyilt sebet okoz, a sériiltet orvosi ellatasban kell
részesiteni.
b) Torés, sulyos sériilés esetén teendbk:
1) elsGsegélynydijtas;
2) ment6k értesitése;
3) miszakvezetd értesitése;
4) bejegyeztetés a ,Munkahelyi foglalkozasi baleseti napld”-ba.

c) Eletveszélyes sériilés esetén teenddk:
1) elsGsegélynydijtas;
2) mentdk értesitése;
3) miszakvezetd értesitése;
4) bejegyeztetés a ,Munkahelyi foglalkozasi baleseti naplé”-ba.

d) Aramiités esetén teendk:
1) aramtalanitas, a tovabbi aramiités kizarasa;
2) elsOsegélynyuitas;
3) mentdk értesitése;
4) miliszakvezetd értesitése;
5) bejegyeztetés a ,,Munkahelyi foglalkozasi baleseti napl6”-ba.

e) Rosszullét, djulas esetén teenddk:
1) elsGsegélynydijtas;
2) mentok értesitése — amennyiben sziikséges;
3) miuszakvezet6 értesitése;
4) bejegyeztetés a ,Munkahelyi foglalkozasi baleseti napld”-ba.
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Minden dolgozd, aki rosszul érzi magat, jelenteni koteles ezt a mliszakvezetének a miszak
megkezdése el6tt, illetve annak okat, amennyiben tudatdban van ennek (pl.: gydgyszer
mellékhatasaként jelentkez6 rosszullét, levertség, faradékonysag). Ebben az esetben a miiszakvezeto
koteles a dolgozdt olyan munkafeladattal megbizni, amely 1ényegesen kevesebb kockazatot jelent.



